RESIDENCIA SPA
DE FELECHOSA
MONTEPIO

Ven a conocernos y comprueba por qué nuestro Residencial de Mayores
de Felechosa, del Grupo Montepio y Mutualidad de la Mineria Asturiana
cumple con lo que habias imaginado para ti y deseado a los tuyos.

www.residencialamineria.com

Barrio Las Pedrosas, 2 ( ]
33688 Felechosa - Aller - Asturias (Espafa; \ 8
Teléfonos: 985 487 511-985 487 586 - 984 499 132 Toda una vida

esperando
este momentoy,
reservas@residencialamineria.com ahora que esta aqui
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FiEs quieres vivir?
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SERVICIOS

Un residencial de larga estancia en plena naturaleza
En espaciosas habitaciones dobles o individuales, con tipologia de apartamento, todas ellas exteriores.

Un hotel para ti

Ideal para estancias temporales o vacaciones seniors gracias a su spa y su excepcional ubicacion,
en un paraje de montafa asturiano, de alto valor natural. Posibilidad de alojamiento de familiares
en un hotel especifico para acompafiamiento o apoyo tanto a residentes en estancia temporal
como fija. Actividades y vida social

Flexibles: Respiro familiar
Nos adaptamos a sus necesidades y a las de su familia, tanto para periodos concretos del afio
como en el dia a dia. Cuéntenos su caso en el mail: trabajosocial@residencialamineria.com

Sanate con nosotros: Convalecencia y Rehabilitacion

Instalacion homologada y autorizada por el Principado de Asturias como Centro de Alojamiento
para personas con discapacidad. Contamos con una unidad especifica de fisioterapia. Cuidamos
tu salud: farmacia y seguimiento médico.

Plan Social e Intergeneracional

Alo largo de cada temporada desarrollamos un amplio programa de actividades en el que participan
tanto los residentes como el territorio donde se asienta el Centro y que propicia que el Residencial
sea una Comunidad conectada y abierta al mundo, promoviendo y participando en iniciativas de
caracter intergeneracional.

Centro hidroterapedatico — SPA'y Gym

El residencial de Felechosa pone a disposicion de su Comunidad una instalacion que aprovecha
la experiencia adquirida por el Montepio de la Mineria Asturiana en los histéricos Bafios de Ledesma
para la aplicacion de tratamientos de Salud por Agua. Un centro que cuenta con profesionales y
medios no solo para las técnicas de prevencion, bienestar y relax, sino también para el control y
seguimiento in situ de los procesos de recuperacion y rehabilitacion. Disponemos de alta tecnologia
aplicada al campo de la recuperacién deportiva. Agua=vida.

Si'hace unos afios te hubieran preguntado qué te gustaria
hacer cuando finalmente tuvieras tiempo y fueras libre de
preocupaciones... ;qué les hubieras contestado?

Lo que
siempre has

Cuidar un huerto, nadar, aprender a tejer, leer fibros
: pendientes, bailar, tallar madera, relajarte, caminar...
querido

hacer El complejo residencial “La Mineria" se diferencia por un amplio
programa de actividades disefiado para los mayores (tanto
dependientes como no dependientes). Porque al llegar a este
momento de la via, lo mas importante de todo, es disfrutar.

Salén de actos con cine, teatro, baile...  Bibliotecay salas de estar ~ Talleres ocupacionales y actividades de animacion
Zona de huertos e invernaderos Jardines y zonas de paseo  Peluqueria y podologia

Cafeteria y restaurante Parque de gerontogimnasia  Telecentro con 20 equipos informéaticos

Al pensar en esta edad, seguramente te imaginabas volviendo
al origen pero rodeado de comodidades y cuidados.

Uno de fos centros gerontologicos mas modernos de
El lU g ar qu e Europa en un enclave naturaf privilegiado.

En el Alto Aller, La Mineria es un complejo residencial moderno
disefiado para que los mayores puedan disfrutar de un estilo de
vida dinamico y saludable. Un complejo construido de acuerdo
a criterios de accesibilidad, dotado con el mas completo
equipamiento y diferentes servicios asistenciales del alto nivel.
Ademés, los residentes se benefician de programas de salud a
través del Centro Hidroterapéutico integrado en el complejo.

habias
imaginado

Con la
atenciony el
precio que
te mereces.

Centrados en el bienestar de los mayores, el equipo de
especialistas y animadores de La Mineria ofrece una atencion
profesional realizando un seguimiento personal relativo a la
medicacion, procesos de rehabilitacion y necesidades
especiales. Garantia de calidad, el complejo La Mineria ha
recibido la certificacion internacional ISO 9001:2008 (SGS).

Después de toda una vida dedicada a los demas, ha
llegado el momento de que centrarte en tiy cuidarte como
te mereces no sea un lujo.

Un programa de tarifas competitivo con importantes
descuentos para parejas, mutualistas y otros colectivos.

El complejo residencial La Minerfa, construido con fondos
compensatorios de ayuda del Plan Nacional de la Mineria del
Carbodn e impulsado por el Montepio de la Mineria, esta abierto a
toda la sociedad asturiana con precios competitivos y condiciones
Unicas para los residentes. Ademas, ofrece diferentes tipos de
alojamiento para estancias permanentes, temporales y cortas.

Tarifas econdmicas desde 1.105€/mes

Las tarifas incluyen todos los servicios: alojamiento, pension
completa, atencion y asistencia a todas las actividades y espacios,
acceso al SPA, servicio de oxigeno por habitacion, servicio de
farmacia, lavanderia, prensa...

CONSULTENOS PRECIOS Y VISITENOS: LE ENSENAMOS
TODAS NUESTRAS INSTALACIONES SIN COMPROMISO




