Donde el agua
hace historia v salud

sTe apetece descubrirlo?

A orillas del rio Tormes, a un paso de la Villa Medieval
de Ledesma y de la monumental Salamanca

BALNEARIO
OE LEDESMA
MONTEPIO

www.balnearioledesma.com

Balneario de Ledesma

reservas@balnearioledesma.com

Banos de Ledesma
37115 Salamanca

T: 923149 100 - 923 143 101



En plena dehesa salmantina, se encuentra el Balneario de Ledesma, un lugar
de referencia dentro del conjunto de Estaciones Termales. Su manantial, de
origen romano, fue catalogado en 1886 Bien de Interés Minero Medicinal.

Un tesoro para la salud

Gracias a las caracteristicas fisicas y quimicas especiales del agua minero-
medicinal es recomendada para la prevencion y tratamiento de enfermedades
articulares, de la piel y respiratorias.

El poder del agua termal de este balneario tambien se puede disfrutar en casa
gracias a la linea de productos de Cosmeética Ledesma, que puedes adquirir
en su tienda on-line www.cosmeticaledesma.com

‘Turismo para todas las edades

El Balneario de Ledesma es uno de los complejos termales mas grandes de
la Peninsula con capacidad para 491 plazas, dividido en 3 sectores, que
comunican directamente con las instalaciones balneoterapicas. Servicio buffet,
instalaciones deportivas, piscinas de verano, amplias zonas verdes y ajardinadas,
biblioteca, etc. Ademas, posibilidad de tardes termales con buffet, sin alojamiento.

Ademas, cuenta con una amplia y variada programacion cultural y de
animacion: excursiones en BTT o canoa, senderismo, talleres de astronomia,
aceite, vino, noches de magia termal y campamentos en inglés de aventura,
salud y naturaleza para los mas pequenos.

Servicios ,

balneroterdpicos Servicios estélicos

MASAJES TRATAMIENTOS DE PRESOTERAPIA
- Masaje Relax Tecnologia avanzada que estimula la
- Masaje Terapéutico circulacion general, particularmente la
- Masaje Sport venosa y linfatica. Recuperacion de piernas

= . cansadas. Drenaje intensivo y tonificador.
+ Masaje Circulatorio Yy Y

TRATAMIENTOS FACIALES Y PEDICURA

PARAFANGOS Peeling ultrasonico, limpieza facial, regene-
o Ul erveliuia racion cutanea mediante reactivacion celular
de dermis y epidermis. Sesiones calmantes y

+ Resto envolturas regenerativas

CONSULTAR PROMOCIONES ASESORAMIENTO PERSONALIZADO

Una villa termal con todos los servicios

Hotel - Manantial - Cafeteria - Buffet - Comedor - Piscinas exteriores - Cancha
de tenis - Parque infantil - Farmacia - Iglesia - Lavanderia - Peluqueria - Tiendas
- Garaje - Parking publico - Telecentro - Biblioteca



