
Bienvenida y apertura del evento
Modera: Inés Rey Hidalgo. Equipo de Coordinación 
del proyecto EFFICHRONIC, FICYT. 
Consejero de Salud del Principado de Asturias
Consejero de Ciencia, Innovación y Universidad y 
Presidente de la FICYT.

8:30-9:00

9:00-9:30 El proyecto EFFICHRONIC: marco, objetivos y met-
odología
Dra. Marta Pisano. Coordinadora del proyecto EF-
FICHRONIC, Consejería de Salud del Principado 
de Asturias 

Consejería de Salud del Principado de Asturias y Sistema 
de Salud del Principado de Asturias (SESPA) - España
Delia Peñacoba & Raquel Vázquez. Equipo coordinador 
EFFICHRONIC.
Erasmus University Medical Center, EMC - Holanda
Dr Hein Raat, Profesor de Salud Pública.
CeCentre Hospitalier Universitaires Montpellier, CHUM - 
Francia
Dr. Yves-Marie Pers. Médico y Profesor en CHUM.
Ente Ospedaliero Galiera, EOG - Italia 
Dr. Alberto Piloto, Catedrático y Director del Departamento 
de Atención Geriátrica en EOG.
QualiQuality Institute for Self-Management Education and 
Training, QISMET - Reino Unido 
Graham Baker, director de QISMET.

El consorcio EFFICHRONIC: experiencias clave9:30-10:20

Debate10:20-10:30

Mesa redonda: Pasado y futuro desde las experi-
encias de colaboradores en Asturias
Modera: Raquel Vázquez Alvarez. Equipo coordi-
nador de EFFICHRONIC Consejería de Salud del 
Principado de Asturias y SESPA

10:30-11:00

Descanso11:00-11:30

Selfy-MPI: Índice de pronóstico Selfy-Multidimensional
Dra. Sabrina Zora, investigadora y miembro del equipo 
EFFICHRONIC, Ente Ospedaliero Galiera - Italia.
Metodologías de estratificación para llegar a población 
vulnerable
DeliaDelia Peñacoba & Raquel Vázquez. Equipo coordi-
nador EFFICHRONIC. Consejería de Salud del Principa-
do de Asturias y SESPA.
Estrategias y planes para el reclutamiento y la partici-
pación de colectivos vulnerables
Beatriz Vallina & Dra. María Teresa Ferrando. K-Veloce 
I+D+i. Expertas en comunicación de la salud e investi-
gación comunitaria.
Implementación del programa CDSMP
Dr. Yves-Marie Pers, Médico y Profesor en el Centre 
Hospitalier Universitaires Montpellier.
Evaluación de impacto y análisis económico 
Dra. Liset Elstgeest, PhD & Dr. Hein Raat, Erasmus Uni-
versity Medical Center.
Recomendaciones políticas
Dr. Arturo Álvarez Rosete, Experto en Políticas y Siste-
mas de Salud, España.

Objetivos del proyecto EFFICHRONIC:11:30-12:45

Calidad y evaluación de efectividad
Dra. Ascensión Doñate, Instituto de Investi-
gación Polibienestar, Universidad de Valencia..

12:45-13:00

Análisis complementario
Dra. Pilar Serrano
Coordinadora del Máster “Investigación y Atención de En-
fermería en Población Vulnerable”, Universidad Autónoma 
de Madrid.
Dr. Yves-Marie Pers
Médico y Profesor en el Centre Hospitalier Universitaires 
de Montpellier.
Henry Antonio Andrade Ruiz
Experto en análisis estadístico y gestión de datos, España.

13:00-13:30

Foto13:30

Traducción simultánea hasta las 11.00
Sesión Matinal

Proyecto SEFAC. Marco de participación para 
abordar el desafío de las enfermedades crónicas

Dra. Ellen Rouwet, Cirujana vascular y médico espe-
cialista en Salud Pública. Erasmus Medical Centre.

Apoyando la auto-gestión de la salud: el rol de las y 
los profesionales sanitarios y el sistema de salud. 

Jim Philips, PhD. Co-director del Centro para el empod-
eramiento de pacientes y comunidades (CEMPAC)..

15:30-16:00 

Pasos futuros con población vulnerable en tiempos 
de COVID-19

Kate Lorig, PhD. Prof. Profesora Emérita de la Facultad 
de Medicina de la Universidad de Stanford.

15:00-15:30

Clausura
Dra. Marta Pisano, Coordinadora de EFFICHRONIC

16:30 

Sesión de Tarde

EFFICHRONIC ha sido financiado por el III 
Programa de Salud de la Unión Europea 
(2014-2020) con referencia 738127
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Fecha: 18 de Noviembre, 2020
Localización: Virtual
Registro: https://bit.ly/3e3xhpJ

Conferencia Final


