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A los Guardianes de la #FamiliaMinera:
la atencion social y sanitaria en los tiempos del carbon

Un ano mas, el Montepio y su Fundacion Obra Social dedican nuestro tradicional Calendario a poner en valor y preservar la memoria industrial y social de la mineria, un tiempo
que se nos va, hacia un futuro siempre incierto, pero con un patrimonio tan diverso, cultural, intangible.. del que la #familiaminera debemos sentirnos orgullosos como colectivo
transversal, tejido entre generaciones, territorios y épocas y con una identidad propia como pocas en el mundo.

En las ultimas ediciones, valiéndonos de este legado fotografico que establece una conexion emocional directa con ese mestizo acervo, aprovechamos nuestro carismatico
Almanaque -notario del tiempo, con lugar propio en el hogar- como valioso elemento de comunicacion para desarrollar proyectos socioculturales dirigidos a recuperar algunas
paginas de esta historia comun, que nos sirvan para recordar y hacer justicia sobre el papel desempefiado, como lo fue el dedicado a las mujeres mineras o aquellos guajes
que truncaron su infancia entre el carbon. Temas que entendiamos precisaban una revision y reflexion actual que sirviese como ejemplo para tratar de lograr ese compromiso
irrenunciable de hacer un mundo mejor.

Los ultimos meses no han sido faciles. La pandemia Covid nos ha golpeado con virulencia, arrebatandonos a muchas personas y sembrando incertidumbre. Una nueva crisis que
nos ha vuelto a poner contra las cuerdas. Para salir adelante sera necesario mucho esfuerzo. También ayudas e instrumentos publicos y sociales que contribuyan a recomponer
lo perdido, a fortalecer esas estructuras de atencion y emergencia social, como dique de proteccion de nuestra sociedad, como durante décadas ha venido propiciando el
Montepio, con ayudas de viudedad, orfandad, invalidez, becas.. algunas de ellas aun vigentes, que permanecen desde aquellos anos en los que la actividad minera se llevaba
cada mes a muchos de los nuestros, dejando a su vez un reguero de problemas de salud y complicaciones a las familias.

Por esta razén, hemos dedicado este Calendario Montepio 2021 a todas aquellas personas y entidades que a lo largo de nuestra prolija historia han sido desde distintos ambitos
Guardianes de la #familiaminera: como el rescate en tragedias y accidentes complicados, el cuidado de la salud y la atencion, la educacion y la proteccion a la infancia o los
servicios a las familias, como es nuestro caso. Nombres miticos en estos dos siglos de carbon, como el Orfanato Minero, el Sanatorio Adaro y el hospitalillo Santa Barbara, los
botiquines a pie de pozo, la centenaria Brigada de Salvamento Minero o el Instituto Nacional de Silicosis; sin olvidarnos de las escuelas, campamentos y colonias, la Universidad
Laboral, los economatos y el vale de carbdn, que procuraron alimento y calor a nuestros hogares, o las merecidas vacaciones en Perlora o en el propio Balneario de Ledesma,
pioneros en turismo social y de salud. Nombres propios al que hemos sumado en los ultimos anos la Residencia de Felechosa, como bastion -170 residentes y g0 empleos- en la
atencién a mayores, discapacidad y ahora con la nueva unidad de atencion postCovid.

Pero los Guardianes terrenales que aparecen en este Calendario como simbolos colectivos no han sido regalias caidas del cielo: han sido y son fruto de las conquistas sociales
logradas por los mineros a lo largo de su historia de lucha, trabajo, reivindicacion y sacrificios. Desde ese esfuerzo queremos homenajear a todas aquellas personas que
formando parte de nuestro colectivo, desde una profesion distinta al hacer minero, nos dedicaron su tiempo y preocupacion a facilitarnos esa atencion social y sanitaria, esa
ayuda y servicio que precisamos para poder seguir adelante, crecer, avanzar y vivir en las comarcas mineras, una labor colosal y mayuscula, en tiempos dificiles.

En este Calendario recogemos 14 laminas, que a buen seguro al visionarlas evocaran a muchos de vosotros, especialmente las personas mayores, caras, nombres, lugares,
recuerdos e historias familiares en torno a estos Guardianes que ocuparan siempre un lugar privilegiado en nuestra memoria y nuestro corazon: eterna gratitud.

Confiando en un 2021 mejor para tod@s, GRACIAS.

El Montepio de la Mineria Asturiana agradece un afno mas al Muséu del Pueblu d'Asturies y al Archivo Historico Minero/
Eduardo Urdangaray su colaboracion con el proyecto sociocultural de nuestro Calendario, memoria social e industrial
de nuestras raices comunes, con la cesion de algunas de estas fotos. Este afio ampliamos agradecimientos a ViR Archive Historico Minero
la Asociacion de Antiguos Alumnos del Orfanato Minero, a la familia del Doctor Vallina, y al Archivo de Hunosa Pucblu d'Asturies

y su legendaria Revista Hulla.
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Formacion de alumnos/as en el patio de la zona escolar del Orfanato Minero, en Oviedo, hacia 1960
MONTEPIO Fotografia cedida por la Asociacion de Antiguos Alumnos del Orfanato Minero de Asturias (OMA)
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LUNES MARTES

San Rigoberto Sta. Emiliana

11 12

Sta. Honorata San Arcadio

10

San Mario y Sta. Marta

25 26

Sta. Elvira Sta. Paula

ENERO 2021 ST

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
OLunallena CICuartomenguante .Lunanueva DCuartocreciente

MIERCOLES JUEVES

VIERNES SABADO

1 2

Sta. Maria Madre de Dios

DOMINGO

San Adelardo Sta. Genoveva
Epifania del Senor San Luciano martir San Alberto obispo San Adrian de Canterbury San Gonzalo

Sta. Angela Merici

13° 14 15 16 17

San Hilario San Félix de Nola

20

San Sebastian

27

Sta. Raquel

22

Beata Laura Vicuna

Sta. Estefania

25

San Ildefonso

San Anton

24

San Francisco de Sales

28° 20 30 31

Sto. Tomas de Aquino

21

Sta. Inés

San Sulpicio Severo San David Galvan

San Juan Bosco
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Practicas de la Brigada-Estacion Central de Salvamento Minero en el Caudal en 1955
Fotografia de José Manuel Pérez Alonso/Foto Alonso, cedida por el Archivo Histérico Minero




ENERO
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LUNES MARTES
Sta. Emma Sta. Juana

San Jeronimo Emiliano

15

San Claudio
de la Colombiere

22 2

Sta. Margarita de Cortona

Sta. Apolonia

San Policarpo

FEBRERO 2021

O Luna llena CI Cuarto menguante . Luna nueva D Cuarto creciente

MIERCOLES

San Blas y San Oscar

10

Sta. Escolastica

17

San Julian de la Capadocia

24

San Vartan

JUEVES

d

San Gilberto

11°

Ntra. Sra. de Lourdes

18

San Flaviano

25

Sta. Jacinta

VIERNES

Sta. Agueda

12

Sta. Eulalia

10

San Alvaro de Cérdoba

26

San Nestor y San Porfirio

MARZO
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29 30 31
SABADO DOMINGO
San Silvano San Angulo

13

San Gregorio Il

20

Beata Amanda

14

San Valentin

21

San Pedro Damian

277 23

San Gabriel

San Roman
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Mineros accidentados realizan ejercicios de rehabilitacion en el Hospitalillo Santa Barbara de Ablana
Pio Fotografia de archivo Revista Hulla-Hunosa
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
d
1 2
San David Beato Carlos el Bueno San Anselmo Nonantola San Casimiro San Juan José de la Cruz  Sta. Maria de la Providencia San Pablo el Simple
o

10 11 12 13° 14

San Juan de Dios Sta. Francisca Romana San Juan de la Mata San Eulogio San Maximiliano San Humberto Sta. Matilde
D

15 16 17 18 10 20 21
Sta. Luisa Marillac Sta. Eusebia San Patricio San Alejandro San Joseé San Heriberto San Nicolas de Flue

22 23 24 25 26 27 28

Sta. Lea Beata Sibila Sta. Catalina de Suecia

20 30 31

San Eustasio San Juan Climaco

Anunciacion a Maria San Baroncio Beato Peregrino San Castor de Tarso

San Benjamin
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Mineros accidentados en la habitacion del Sanatorio Adaro de Sama de Langreo
MONTEPIO Fotografia de archivo Revista Hulla-Hunosa
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3 4 5 6 7 8 9
22 23 24 25 26 27 28

10 11 12 13 14 15 16
OLuna llena CI Cuarto menguante .Luna nueva DCuartocreciente 1718 19 20 21 22 23
29 30 31 24 25 26 27 28 29 30
31
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
San Hugo San Francisco de Paula

San Ricardo San Isidoro
VIERNES SANTO

San Vicente Ferrer

San Juan Bautista de la Salle

JUEVES SANTO

San Dionisio Sta. Casilda San Dimas San Estanislao

13 14 15 16 17 18

San Hermenegildo Sta. Lidia

San Damian de Molokai Sta. Engracia San Aniceto San Apolonio

19° 20 21 22 24 25

San Expedito San Telmo San Anselmo Sta. Oportuna

San Alejandro de Lyon San Marcos

San Tarcisio Sta. Zita Sta. Teodora Sta. Catalina de Siena San Pio V

FUNDACION
OBRA SOCIAL
MONTEPIO




il
il m PR mi

u B il ’é.!m BB .:gt'.

Departamento de Comestibles en el Economato central de Mieres en 1955
Fotografia de José Manuel Pérez Alonso/Foto Alonso, cedida por el Muséu del Pueblu d'Asturies

#FamiliaMinera




ABRIL
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LUNES MARTES

La Sta. Cruz

10

San Juan de Avila

17

San Pascual Bailon

San Gotardo

11°

Sta. Estrella

18

San Felix

Maria Auxiliadora

Sta Petronila de Roma

MAYO 2021 SEVEE

O Luna llena CI Cuarto menguante . Luna nueva D Cuarto creciente

MIERCOLES JUEVES

San Angel

12

San Pancracio

19"

San Mariano

13

Ntra. Sra. de Fatima

20

San Urbano | San Bernardino de Siena
Sta. Mariana

San Agustin de Canterbury

7 8 9 10 11 12 13
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VIERNES SABADO DOMINGO

1 2

San José Obrero

San Atanasio
DiA DEL TRABAJO

Sta. Flavia Domitila

14

Sto. Job

15

San Gregorio Ostiense

16

San Matias San Isidro Labrador San Ubaldo
Sta. Gisela

Sta. Julia San Juan Bautista de Rossi

20 30

San Sisinio

28

Sta. Ripsimena

San Fernando
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Practicas de socorrismo para mineros frente a la bocamina de Marianas, en Aller, a comienzos de los afos 70
Fotografia de archivo Revista Hulla-Hunosa




MAYO
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10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
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31

LUNES

San Gilberto

21

San Luis Gonzaga

28

San Ireneo

MARTES

1

San Panfilo

San Medardo

15

Sta. Germana

22

Sto. Tomas Moro

JUNIO 2021

O Luna llena CI Cuarto menguante . Luna nueva D Cuarto creciente

MIERCOLES

2@

Sta. Blandina

16

San Juan Francisco

25

Noche de San Juan

30

Sta. Lucina

JUEVES

Beato Juan XXIlII

10°

Sta. Olivia

17

San Rainiero

O

VIERNES

Sta. Clotilde

11

San Bernabé

18

Sta. Juliana

25

San Prospero

JULIO

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

SABADO DOMINGO

San Bonifacio

12

San Onofre

10

San Modesto

San Norberto

13

San Antonio de Padua

20

San Silverio
San Pelayo San Cirilo
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Familias mineras pasan sus vacaciones en la Ciudad Residencial de Perlora-Asturias, en agosto de 1962. Perlora se inauguro6 en 1954 con 273 chalets
MONTEPiO gestionados por las empresas para las vacaciones sociales de sus trabajadores junto con diversas instalaciones y servicios de uso comun

Y MUTUA A Fotografia de Francisco Ruiz Tielve cedida por el Muséu del Pueblu d’Asturies
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1 2 3 4 5 6

AGOSTO
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
San Simeon San Martiniano Sto. Tomas Sta. Berta
San Antonio Maria Sta. Maria Goretti San Fermin San Adrian San Cenon San Cristobal Sta. Olga
Sta. Marciana San Enrique San Camilo de Lelis San Donald San Alejo

San Federico

20 21 23 24 25

San Aurelio San Victor Sta. Brigida Sta. Cristina Santiago Apostol
Sta. Ana Sta. Natalia

San Nazario Sta. Marta San Leopoldo San Ignacio de Loyola
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Colonias mineras del Orfanato Minero, Minas de Fabrica de Mieres y Hunosa en la montana asturleonesa, con albergue en Villamanin. Son imagenes de diferentes
epocas, desde mediados de los afos 50 -las dos de la izquierda, campamento diferenciado para chicas y chicos-, y sobre el afio 1970, en el caso de la derecha

M_OHTEPIO Fotografias cedidas por la Asociacion de Antiguos Alumnos del Orfanato Minero Asturiano (OMA) y por el archivo Revista Hulla-Hunosa
M ] #FamiliaMinera




JULIO
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12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

LUNES MARTES

2

Sta. Angeles

10

San Lorenzo

17

San Jacinto

San Olwaldo

16

San Roque

San Felipe Benicio San Bartolomeé

2500 25

San Ramon

Sta. Juana de Chantal

AGOSTO 2021

O Luna llena CI Cuarto menguante . Luna nueva D Cuarto creciente

MIERCOLES JUEVES VIERNES
San Aristaco San Abel San Jacobo
Sta. Clara Sta. Hilaria San Ponciano
San Agapito de Lacio San Bernardo
San Luis

Santa Isabel

SABADO

San Cayetano

14

Sta. Atanasia

21

San Pio X

28

San Agustin

SEPTIEMBRE

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

DOMINGO

1

San Alfonso

80

Sto. Domingo

15

Asuncion de la Virgen

22°

San Hipolito

29

Sta. Sabina
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Un carbonero descarga los sacos del “vale de carbén” en un domicilio de Sama de Langreo en el otofio de 1988
MONTEPI'O Fotografia de Eduardo Urdangaray. Archivo Histérico Minero
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AGOSTO

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

LUNES

San Eleuterio

13

San Amado

20

San Pedro de Arbués

SEPTIEMBRE 2021

O Luna llena CI Cuarto menguante . Luna nueva D Cuarto creciente

MARTES MIERCOLES

1

San Gil

Sta. Regina

D 15

Virgen de las Angustias

22

San Mauricio

29

Stos. Arcangeles

28"

San Wenceslao

JUEVES

2

Beato Bartolomeé

San Pedro Claver

16

Sta. Edith

25

San Constancio

30

San Jeronimo

VIERNES

San Gregorio Magno

10

San Nicolas

17

San Lamberto

24

Ntra. Sra. de la Merced

SABADO

Sta. Rosalia

11

San Adelfo

18

San José de Cupertino

25

San Carlos de Sezze

OCTUBRE
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
1112 13 14 15 16 1/
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

DOMINGO

San Lorenzo Justiniano

12

San Guido

1

San Jenaro

26

San Calistrato Martir
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Médica explorando radiografias en el Instituto Nacional de Silicosis. Oviedo, Asturias. Afio 1998
MONTEPIO Fotografia de Eduardo Urdangaray. Archivo Historico Minero




SEPTIEMBRE

1 2 3 4 5
6 7 8 9 1011 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

LUNES MARTES

San Francisco de Asis Sta. Flora

12

Ntra. Sra. del Pilar

18 19

San Lucas San Pablo de la Cruz

25 26

San Crispin Beata Bona de Armagnac

OCTUBRE 2021 S

8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

O Luna llena CI Cuarto menguante . Luna nueva D Cuarto creciente

MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

2

Stos. Angeles Custodios

DOMINGO

San Francisco de Borja

6° 10

Sta. Fe Ntra. Sra. del Rosario

Sta. Pelagia San Inocencio San Virgilio

13" 14 15 16 17

San Geraldo

San Calixto | Sta. Teresa de Jesus Sta. Eduviges San Ignacio de Antioquia

200 21 22 23 24

Sta. Irene San Hilarion San Felipe de Heraclea San Servando San Antonio Maria Claret

27 28° 20 30 31

San Frumencio San Simon San Narciso Sta. Dorotea

San Alonso Rodriguez
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1zq: Reconocimiento médico a un picador del Pozo Nicolasa, Mieres, en 1993. Fotografia de Eduardo Urdangaray. Archivo Histérico Minero

. Dcha: El traumatologo D. Vicente Vallina, conocido como "el médico de los mineros', como director del Sanatorio Adaro, dedico su vida profesional al cuidado en la atencién clinica al colectivo minero,
MONTEPIO uno de los oficios con mayores tasas de siniestralidad. Introdujo nuevos métodos para el tratamiento de los accidentados, puso en funcionamiento la primera unidad de quemados de Asturias y establecio
Y MUTUALIDAD DE LA una constante relacion con expertos internacionales en esas especialidades, convirtiendo al Adaro en un centro de referencia. Fotografia de Eduardo Urdangaray. Archivo Historico Minero

MINERIA ASTURIANA iy .
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OCTUBRE

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
1 12 13 14 15 16 1/
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

LUNES MARTES

1 2

Todos los Santos

San Godofredo

15 16

San Alberto Magno

22

Sta Cecilia

29

San Saturnino

Sta. Gertrudis

25

San Clemente |

Dia de los Difuntos San Martin de Porres

Ntra. Sra. de la Almudena

NOVIEMBRE 2021

O Luna llena CI Cuarto menguante . Luna nueva D Cuarto creciente

MIERCOLES JUEVES VIERNES

San Carlos Borromeo San Zacarias

12

San Josafat

10

10

San Leon Magno

17 18

Sta. Hilda San Odon San Tanguy
Sta. Flora

Sta. Catalina Lavouré

DICIEMBRE

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

SABADO DOMINGO

San Leonardo San Ernesto

13 14

San Eugenio

20

San Edmundo

San Serapion

21

San Gelasio
San Maximo Sta. Quieta
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Rescate del cuerpo sin vida de uno de los 14 mineros fallecidos en el accidente del Pozo Nicolasa de Hunosa en Ablana, Mieres, el 31 de agosto de 1995
MONTEPI'O Fotografia de Eduardo Urdangaray. Archivo Histérico Minero
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NOVIEMBRE

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28
29 30

DICIEMBRE 2021

O Luna llena CI Cuarto menguante . Luna nueva D Cuarto creciente

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
San Eloy Sta. Bibianay S. Andrés San Mauro

10

Virgen de Loreto

17

Sta. Olimpia

24

San Gregorio

Sta. Dionisia

13

Sta. Lucia

20

Sto. Domingo de Silos

San Ambrosio

14

San Fortunato

21

San Pedro Canisio

Inmaculada Concepcion

15

Sta. Cristiana

22

Sta. Francisca

San Pedro Fourier

16

Sta. Adelaida

25

San Juan Cancio

SABADO

STA. BARBARA

11

San Daniel

18

San Flavio

25

Natividad del Senor

ENERO

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30
31

DOMINGO

San Sabas

12°

Ntra. Sra de Guadalupe

19°

Sta. Sametana

26°

San Esteban

27 238

Sta. Fabiola

20 30

Stos. Inocentes Sto. Tomas Becket

31

Sagrada Familia de Jesus San Silvestre
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MONTEPIO
Y MUTUALIDAD DE LA
MINERIA ASTURIANA

OVIEDO
OFICINAS CENTRALES

Plaza Primo de Rivera, 2 - 12 Planta
33001 Oviedo
Tel. 985 96 54 85 Fax 98596 37 14

www.montepio.es
montepio@montepio.es
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FEBRERO MARZO ABRIL
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AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE
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17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14
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31
JUNTAS LOCALES

GIJON: C/ Perlora, 14 bajo 33207 Gijon

Tel. 985 34 84 75 Lunes y miercoles de 11 a 13 h. Martes y jueves de 16 a 18 h.
MIERES: C/ Ramon Perez de Ayala, 29 bajo 33600 Mieres

Tel. 985 4519 64 Lunes de 11 a 13 h. Miercoles y jueves de 16 a 18 h.
TURON: C/ Rafael del Riego, 32 bajo 33610 Turon

Tel. 985 43 17 02 Lunes y miercoles de 16 a 18 h. Jueves de 12 a 13 h.
SANTA CRUZ DE MIERES: Edificio Jardin Sol, 2 bajo E 33612 Santa Cruz
Tel. 985 42 21 22 Lunes de 11 a 13 h. Martes y jueves de 17 a 19:30 h.
MOREDA DE ALLER: Av. de la Constitucion, 73 bajo 33670 Moreda de Aller
Tel. 985 48 34 88 Lunes y miercoles de 17 a 19 h. Jueves de 11a 13 h.
POLA DE LENA: C/ Severo Ochoa, 6 bajo 33630 Pola de Lena

Tel. 985 49 25 55 Lunes y miercoles de 17 a 18 h. Martes de 11.a 13 h.
RIOSA-MORCIN: Av. de Aramo, 21 bajo 33610 La Ara - Riosa

Tel. 985 76 71 64 Lunes y miercoles de 17 a 19 h. Jueves de 11a 13 h.

TEVERGA: Ctra. Puerto Ventana, s/n 33110 San Martin- Teverga
Tel. 985 76 45 26 Martes y jueves de 11 a 13 h.
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9
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MAYO JUNIO
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24 16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 20

23 24 25 26 27 28 29 27 28 20 30

30 31

NOVIEMBRE DICIEMBRE

2 1 2 3 4 5 06 1 2 3 4
) 7 8§ 9 1011 12 13 5 6 7 8 9 10 11
16 14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18
23 21 22 23 24 25 206 27 19 20 21 22 23 24 25
30 28 29 30 20 27 28 20 30 31

POLA DE SIERO: C/ Danza Prima, 16 bajo 33510 Pola de Siero
Tel. 985 72 43 56 Martes de 9:30 a 13:30 h. Miercoles de 16 a 18 h.

LA FELGUERA: Trav. Daniel A. Glez., 1 bajo 33930 La Felguera

Tel. 985 67 36 55 L.unes de 16 a 18 h. Martes y jueves de 10 a 13 h.
SAMA DE LANGREO: C/ Torre de Abajo, 63 33900 Sama de Langreo
Tel. 985 67 36 66 Lunes y jueves de 10 a 13 h. Miercoles de 16 a 18 h.
SOTRONDIO:; Av. Constitucion, 35 bajo 33950 Sotrondio

Tel. 985 67 26 12 Miercoles de 16:30 a 18:30 h. Jueves de 10 a 13 h.
EL ENTREGO: C/Manuel Gonzalez Vigil, s/n 33940 El Entrego

Tel. 985 66 07 19 Miercoles de 11 a 13 h. Jueves de 16 a 18 h.

POLA DE LAVIANA: C/ Gijon s/n 33980 Pola de Laviana

Tel. 985 61 04 22 Lunes y miercoles de 16 a 18 h. Jueves de 11 a 13 h.
CANGAS DEL NARCEA: C/ Pintor Luis Alvarez, 8 bajo 33800 Cangas del Narcea
Tel. 985 81 22 30 Martes de 10:30 a 13:30 h. Jueves de 17 a 19 h.

TINEO: Plaza de Las Campas, 4 1° 33870 Tineo
Tel. 98580 0186 Lunes de 18 a 20 h. Jueves de 11a 13 h.
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