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Las ventajas de ser mutualista

ElInstituto Fernandez-Vega

abre sus puertas a nuestros mutualistas

El centro ovetense de referencia oftalmoldgica mundial, sella un acuerdo de

colaboracion con el Montepio. A partir de ahora nuestros afiliados disfrutaran de un

descuento del 20% en sus servicios para mejorar la vision y la salud ocular.

AS tu r i as y Oviedo pueden presu-

mir de contar con uno de los centros of-
talmolégicos mds importantes del mundo.
El Instituto Oftalmolégico Fernandez-Vega
es desde hace muchos afios una referencia
internacional en su campo. Por sus insta-
laciones, ubicadas en la Avenida Doctores
Fernédndez Vega de la capital asturiana, han
pasado en sus 125 afios de historia miles y
miles de personas en busca de una solucién
a sus problemas oftalmoldgicos, entre ellos
importantes personalidades de los campos
mas diversos de nuestra sociedad, lo que
refuerza de una forma contundente el pres-
tigio y profesionalidad de su personal y de
sus modernisimas y avanzadas dotaciones
tecnoldgicas, a la vanguardia mundial.

Pues bien, el Montepio y el Instituto Of-
talmoldgico Ferndndez-Vega, dirigido por
el profesor Luis Fernandez-Vega Sanz (Ca-
tedrético de Oftalmologia de la Universidad
de Oviedo y cabeza de la familia Fernan-
dez-Vega), han cerrado un acuerdo por el
cual el centro ovetense prestard a nuestros
mutualistas y afiliados, conyuges e hijos
menores, asi como a los residentes en la
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Residencia de Mayores La Mineria todos
los servicios que precisen, con un descuento
sobre la tarifa del 20%. Como es tradicional,
los mutualistas solo tendrdan que identifi-
carse con su carnet de afiliado, y en el caso
de los familiares (cényuges e hijos), con el
libro de familia o cualquier otro documento
que acredite tal parentesco.

Al igual que explicamos en el acuerdo
con Optica Principal, el Instituto Oftalmo-
16gico Ferndndez Vega también se compro-
mete atender con caracter preferente a los
usuarios de la Residencia de Felechosa que
precisen consultas, revisiones y acciones de
salud ocularen sus instalaciones de Ovie-
do.

Cien mil pacientes al afio
visitan sus unidades

El instituto Ferndndez-Vega constituye,
desde hace varias generaciones, una refe-
rencia en el campo de la oftalmologia, au-
nando la experiencia de mas de 125 afios,
con los ultimos avances en investigacion y
tratamiento de las enfermedades oculares,
convirtiéndose desde hace muchos afios en
un centro del maximo prestigio, tanto nacio-
nal como internacional, por donde pasan,
cada afio, mas de cien mil pacientes. En él
se atienden todas las patologias oculares,
para lo que cuenta con diversas unidades
de asistencia, dotadas de medios de tltima
generacion de diagndstico, tratamiento y
cirugia y, sobre todo, con un equipo pro-
fesional de excelente cualificacién y expe-
riencia contrastada, en el que la atencién
personalizada al paciente es una de sus
principales sefias de identidad.

Junto con toda esta intensa labor oftal-
moldgica, el Instituto desarrolla una impor-
tante funcién social, atendiendo, a través de
su Fundacion Fernandez-Vega a personas
desfavorecidas, tanto en Espafia como en
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los llamados “paises del tercer mundo” (Sahara,
Camboya, etc).

Ademas del centro de Oviedo, el instituto Fer-
nandez-Vega cuenta con otra sede en Madrid, en
la Plaza del Marqués del Salamanca.

De una manera reciproca, el Montepio comple-
menta este acuerdo concediendo al personal que
integra la plantilla de profesionales del Instituto
Oftalmoldgico, asi como a sus cényuges e hijos
menores, los precios especiales establecidos para
colectivos y grupos colaboradores servicios vaca-
cionales ocio o descanso en las instalaciones de
Los Alcédzares, Roquetas de Mar, Balneario de
Ledesma o Residencia SPA “La Minerfa”, y cuyas
tarifas cuentan con rebaja. El convenio tiene una
vigencia de un afio, y serd renovado por periodos
iguales de acuerdo con ambas partes.

Las unidades con las que cuenta el
Instituto en Oviedo que prestaran
servicio a los mutualistas del
Montepio a un precio exclusivo

rebajado un 20% son:

Oftalmologia general y trauma ocular.
Superficie e inflamacién ocular.
Cirugia refractiva.

Cérnea y segmento anterior.
Cataratas.

Glaucoma.
Retina y vitreo.

Oftalmologia pediatrica y estrabismo.
Oculoplastia.

Rehabilitacion y baja vision.
Contactologia.

125 anos de historia
y una fundacion solidaria

En las tres ultimas décadas, la proyeccién de la actividad oftalmolégica de la
saga Fernandez-Vega ha sido enorme. Y por ello, coincidiendo con el centenario
del ejercicio de la oftalmologia, desde su origen, en su abuelo médico en Infiesto,
Adolfo Fernandez Vega, primero en doctorarse en Madrid y en Paris sobre esta
especialidad, la familia Ferndndez-Vega se decidi6 a impulsar en Oviedo un
Instituto y una Fundacion puntera en el mundo, que “encauzaran la proyeccién
futura de su empefio médico y cientifico”, ofreciendo las tres funciones que la
medicina moderna exige: asistencia, docencia e investigacién. Su objetivo era
ofrecer unos servicios integrales de oftalmologia que permitiesen que cualquier
persona que acudiera a sus consultas con un problema ocular pudiera encontrar
un especialista de su patologia del més alto nivel, asi como el tratamiento médico
y/o quirirgico mis adecuado.

Tras 15 afios de funcionamiento del Instituto, se puede decir que lo han conse-
guido con creces. La primera fase, destinada a centro quirirgico, fue inaugurada
en 1997 por el Principe de Asturias. En esta unidad, los Ferndndez-Vega ofrecen
toda la actividad quirdrgica, como cirugia de catarata, refractiva, trasplantes
de cornea, desprendimientos de retina, glaucomas, vitrectomias, estrabismos,
cirugia plastica ocular, tratamientos especificos con laser, degeneracién macular
asociada a la edad, oftalmologia general, etc. Este drea cuenta con seis quirGfanos,
dos de ellos dedicados exclusivamente a cirugia con laser excimer y L.A.S.L.K.
La primera planta estd destinada a habitaciones, en las que se ofrece al paciente
que no desee cirugia ambulatoria el servicio mas adecuado para su proceso de
recuperacion post-operatorio.

La potenciacion del centro quiridrgico llega en 2001 con una segunda fase: el
area clinica, inaugurada por la Infanta Dofia Cristina y destinada a consultas
y servicios administrativos. También cuenta con cafeteria, salon de actos y bi-
blioteca. Ocho afnos mas tarde, en 2009, ve la luz la tercera fase, destinada a la
ampliacién de la zona de consultas y a investigacién, una vez con presencia real
en su inauguracion, en este caso la de Sus Majestades Los Reyes de Espaiia.

En ella tiene su sede la Fundacion de Investigacién Oftalmoldgica, que coordina
con el Instituto labores de investigacion bésica, estudios, docencia y divulgacion
de temas asistenciales relacionados con la oftalmologia, en colaboracién con
otras instituciones y que cuenta con el apoyo y soporte, también, de numerosas
entidades que dan soporte econdmico a muchas de sus actividades. Entre la
actividad solidaria de la Fundacion figura, ademads de las tradicionales labores
de mecenazgo asistencial, la asistencia oftalmoldgica a personas y colectivos
desfavorecidos, tanto dentro como fuera de Espafia.
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