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Vacaciones Montepio

Disfrute de sus viajes y escapadas durante todo el aiio y al mejor precio

Realice su solicitud en los establecimientos vacacionales, la sede central del Montepio en
Oviedo o en cualquiera de la Juntas Locales de la Mutualidad. También puede hacerlo a
través de un sitio de prerreserva habilitado en la pestana "Residenciales” de la la web
www.montepio.es. Y en temporada baja o media, on line en el apartado “Reserva ahora’ de
nuestra web www.balnearioledesma.com introduciendo el codigo MUTMONTEPIO.

Las familias mutualistas tienen a su disposicion el Balneario de Ledesma durante toda la
Temporada Termal, que para este ano 2024 esta prevista entre el viernes, 15 de marzo de 2024
y ellunes, g de diciembre de 2024, segun disponibilidad, a excepcion del periodo que va desde
el 26 de agosto al 14 de septiembre que, debido a la mayor demanda, es recomendable
presentar una solicitud previa por parte de las personas titulares antes del domingo 21 de abril
de 2024. Esimportante resenar que, si a usted se le pasa esta fecha, puede entregar también
su solicitud, que intentaremos asignar en funcion de la disponibilidad.

En los distintos perfiles de nuestras redes sociales en Facebook, Twitter, Instagram o Youtube,
encontrara informacion actualizada sobre las actividades diarias en los residenciales, asi como
en nuestras webs y por supuesto en nuestra Red de Juntas Locales Montepio.

Soporte de Contacto y ayuda: telefono 985 96 54 85 (laborables, de 9 a 15 horas) mail
reservas@montepio.es

Donde el agua hace historia

Reservas en el 923 14 91 00 o www.balnearioledesma.com



http://www.balnearioledesma.com/
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Donde el agua hace Historia y Salud

Precios por persona * en funcion del numero de noches.
Incluye alojamiento, pension completa y circuito termal.
Temporada Alta del 1 de julio al 8 de septiembre de 2024 y Semana Santa del 27 al 30 de marzo de

| hor | |
Habitacion individual 04 € 583 € 048 €
Habitacion doble 72 € 446 € 724 €
Suite 04 € 583 € 048 €
Habitacion triple 69 € 427 € 603 €
Habitacion cuadruple 70 € 432 € 702 €
Apartamento 2 plazas 73 € 454 € 737 €

Temporada Media del 1 de mayo al 30 de junio de 2024 y del g al 30 de septiembre de 2024

Habitacion individual 78 € 484 € 787 €
Habitacion doble 62 € 384 € 624 €
Suite 79 € 486 € 790 €
Habitacion triple 59 € 368 € 597 €
Habitacion cuadruple 60 € 373 € 606 €

Aiartamento 2 ilazas 63 € 389 € 632 €

Temporada Baja del 15 de marzo al 30 de abril de 2024 y del 1 de octubre al 8 de diciembre de 2024

Habitacion individual 69 € 424 € 688 €
Habitacion doble 56 € 346 € 562 €
Suite 72 € 443 € 720 €
Habitacion triple 53 € 330 € 536 €
Habitacion cuadruple 54 € 335 € 544 €

Aiartamento 2 ilazas 57 € 351 € 571 €

Se pueden realizar reservas por periodos diferentes a los reflejados.
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NOTAS:

" Estas tablas expresan PRECIO POR PERSONA (+15 ANOS) EN ALOJAMIENTO CON PENSION
COMPLETA (con desayuno, comida y cena, en nuestro Restaurante buffet, con bebidas incluidas),
tratamientos termales minimos (prescritos por nuestro equipo meédico) y actividades de animacion
basicas gratuitas (espectaculos musicales, culturales, etc y talleres).

" Los precios de mutualistas son precios cerrados, que incluyen alojamiento, pension completa y circuito
termal.

" El precio se ajustara a la pension alimenticia solicitada, pero no se descontara del importe, en ninglin
caso, el circuito termal.

" Los apartamentos y habitaciones ocupados por menos personas de las propias de su capacidad
tendran un coste minimo del 80% del precio del alojamiento.

En las fechas en que dichos apartamentos o habitaciones completen o aumenten su capacidad, la
estancia tanto de los ocupantes habituales como de los ocasionales se calculara sobre la tarifa
contratada por los habituales.

" Los apartamentos turisticos con cocina, tendran un incremento por persona y dia de 0,50€.

MTARIFAS JUNIOR (-15ANOS): Nifios/as de 0 a 3 afios (inclusive) gratis; de 4 a 8 anos 50% descuento;
de 9 a 15 anos 25% descuento. Descuento sobre la tarifa de persona +15 anos.
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! ®®&& Fn verano animacion especial infantil. Consultar el precio de otras actividades
especiales que requieren suplemento, tipo excursiones a puntos de interés turistico del entorno,
actividades deportivas, salidas en canoas o campamentos infantiles.

)t
TALLERES DE ASTRONOMiIA: Alojados: 3,20 €. Externos: 4,30€ (con cena alojados 11,50€ vy
externos 19,10€)

\/4

La estancia balneroterapica incluye examen meédico previo por nuestros profesionales
especialistas (solo para estancias superiores a 4 noches), inhalaciones y recomendacion personalizada
de los tratamientos asociados al Circuito Hidrotermal Banos de Ledesma. Consultar posibilidades y
disponibilidad.

l]Il Acceso al buffet para mutualistas externos: 14.90 €. Ademas del menu de buffet, nuestro
Restaurante cuenta con Carta con platos especiales y bebidas: consulte carta y precios.

&

Contamos con habitaciones adaptadas: consultar disponibilidad.
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Todas las habitaciones cuentan con servicio de WIFI gratuito y Television.

Servicios especiales de Bus para mutualistas desde Asturias, segun fechas y con un volumen
minimo de viajeros.

ZONAS DE APARCAMIENTO gratuito, excepto plazas en garaje cerrado (consultar precios y
disponibilidad).

$3¢

.> Contamos con Bar-Cafeteria.

=

En verano, disfrute de nuestra super Piscina exterior. La piscina es gratuita para mutualistas.

Apertura de la Piscina de Verano: desde la ultima semana de junio hasta la primera de septiembre.
Horario: de 11 h a 20.30 h. Alquileres: toalla y tumbona, 3,20 € cada una.

So

Disponemos de Alquiler de Bicis. Gratuito

Banhos Termales y servicios

SERVICIOS SUELTOS Alojados Externos
Circuito termal basico 13,00 € 14,40 €
Noche termal sesién especial 18,10 € 19,70 €
Escapada termal + comida o cena 21,30 € 23,40 €

TARIFAS JUNIOR (-15ANOS): Nifios (4 a 8 afios) descuento del 50%. Nifios (9 a 15 afios) descuento
del 25% de descuento. Descuento sobre la tarifa reflejada.

€l poder def agua termal

Desde 1886, Bien de Interés Minero Medicinal
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SERVICIOS TERMALES EXTRA

%

MASAJES E INDIBA

1 Masaje 25,00 €
Bono de 5 Masajes 116,60 €
Bono de 8 Masajes 169,60 €
1 Sesion INDIBA 20,40 €
Bono de 4 Sesiones INDIBA 106,00 €
Bono de 7 Sesiones INDIBA 170,70 €
PARAFANGOS

Cataplasma (1ud) 10,60 €
Cataplasma (desde la 22 a la 82 en la misma sesion) 6,40 €
Bono de 5 Cataplasmas (1 por sesion) 50,00 €
Bono de 8 Cataplasmas (1 por sesion) 80,00 €
OTROS

Sala de relajacion Gratis
Alquiler silla de ruedas 530 €
Alquiler toalla extra 3,20 €
Alquiler albornoz extra 3,20€

Masaje: duracion 25min. Sesion de INDIBA: duracion 30min.

Sesion de parafango duracion 20min. Precio Alquiler por sesion.

PRODUCTOS TERMALES
DESCUENTO ADICIONAL PARA MUTUALISTAS

Banador (femenino) 16,50 €
Banador bermuda 15,40 €
Banador tipo béxer (masculino) 14,30 €
Gorro de bano 3,30 €
Zapatillas de bafio 330€
Alquiler de toalla diario (con anagrama balneario) 3.30€
Venta de toalla (con anagrama balneario) 22,00 €
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\r SERVICIOS DEL AREA DE ESTETICA Y BELLEZA

SERVICIOS DE ESTETICA Y BELLEZA

DESCUENTO ADICIONAL PARA MUTUALISTAS

DEPILACION FEMENINA

Piernas enteras 10,80 €
Medias piernas 11,00 €
Muslos 12,10 €
Brazos 11,60 €
Axilas 770 €
Ingles 7.70 €
Brasileha 11,60 €
Labio superior 4,40 €
Labio superior y menton 8,30 €
Cejas (forma) 6,60 €
Cejas (arreglo) 330 €
DEPILACION MASCULINA

Piernas enteras 24,20 €
Brazos 13,20 €
Pecho o espalda 24,20 €
Axilas 880 €
FACIAL

Limpieza facial 30,30 €
Limpieza facial con velo de colageno 43,50 €
Limpieza antiarrugas + hidratacion 50,60 €
MANOS Y PIES

Manicura sin esmaltado 0,00 €
Decoracion de unas 2,20 €
Manicura francesa 15,40 €
Manicura + esmaltado semipermanente 10,30 €
Esmaltado normal 5,50 €
Pedicura (arreglos manos y pies) 16,00 €
Pedicura + esmaltado normal 10,30 €
Pedicura + esmalatado semipermanente 26,40 €
Parafina de manos (sesion de 20 minutos) 12,10 €
Parafina de pies (sesion de 20 minutos) 12,10 €
Bono 5 sesiones de parafina de manos o pies 505,00 €
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CosmeticaLedesma.com

m NUEVATIENDA ONLINE
-  www.cosmeticaledesma.com

El poder del "
agua termal
Eehanals L N |
catalogada en 1886 de interés mineromedicinal, 1B 1 e
CORPORAL
Presoterapia (sesion de 30 minutos) 1710 €
Bono 3 sesiones de presoterapia 44,60 €
Envolturas con chocolate o cereza 36,30 €
Pelling corporal 36,30 €
OFERTAS ESTETICA
Limpieza facial basica + manicura 36,30 €
Depilacion piernas enteras + pedicura sin esmaltado 30,30 €
Manicura permanente + esmaltado normal de pies 22,00 €
Manicura sin esmaltado + parafina 10,30 €
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El establecimiento cuenta con un Reglamento de Régimen Interno a disposicion
de nuestros clientes. Puede acceder al mismo través de nuestra web
http.//www.BalnearioLedesma.com o a través de este Coédigo QR.

Le proporcionamos informacion turistica de nuestro Balneario y comarca de
Ledesma a traves del codigo QR.

BALNEARIO [y

- LEDESMA
montepio I

QR Reglamento de Régimen Interno Guia Turistica del Balneario de Ledesma


http://www.balnearioledesma.com/
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